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machen unseren Alltag bunt
und treffsicher. Sie bringen komplexe Gefühle und 
Gedanken in Sekunden auf den Punkt, schaffen 
Verbundenheit und bringen uns zum Schmunzeln 
oder trösten bei Misserfolg. Ein einziger Spruch sagt 
oft mehr als tausend Worte, weil er sofort Bilder im 
Kopf erzeugt, die jeder versteht.

Aber woher kommen diese Sprichwörter 
und Redensarten?  Warum heißt es „die Katze im 
Sack kaufen“? Weshalb schaut man bei „Hempels“ 
unters Sofa? Und was hat es mit dem Hund auf sich, 
der „in der Pfanne verrückt“ wird?  Wir verwenden 
oft unbemerkt rund hundert Sprichwörter und 
Redensarten am Tag. Etwa 300.000 gibt es in der 
deutschen Sprache. In unseren Gesprächen sind sie 
das Salz in der Suppe, aber meist haben wir keinen 
blassen Schimmer von deren Hintergründen. Wenn 
es Ihnen auch so geht, werfen Sie nicht die Flinte  
ins Korn. Unsere Sprichwortausstellung hilft Ihnen 
auf die Sprünge.

Dr. Rolf-Bernhard Essig, ausgewiesener 
Sprichwortexperte und Kurator der Aus­
stellung, deckt die Geschichten hinter 
unseren Redensarten auf. Zusammen mit 
Illustrationen der Künstlerin 
Marei Schweitzer und 

Mitmachstationen für 
Jung und Alt bietet sich eine 

kurzweilige Entdeckungsreise 
durch die Welt der Sprichwörter 
und Redensarten.

Neben der Ausstellung können Sie im 
gesamten Museum und im Außenbereich weitere 
Sprichworterklärungen finden. Bei Ihrem Besuch 
werden Sie mit Sicherheit Bauklötze staunen und 
danach richtig etwas auf  der Pfanne haben. 

Foto: © Matthias  
Weinberger



MORGENDLICHE FÜHRUNG 

„Morgenstund hat Gold im Mund“
Donnerstag	 10:30 Uhr
Termine 	 19.11., 17.12., 14.01., 18. 02., 18.03., 13.05., 15.07. 
	
	� Kulturinteressierte Frühaufsteher starten den Tag 

mit einem Augenzwinkern! Wir führen Sie durch 
die Ausstellung und verraten, warum der Hund 
eigentlich in der Pfanne verrückt wird. 

	 Kosten: 3 €. Ohne Anmeldung. 

OFFENER VORMIT TAG 

„Morgens im Museum“ 
Donnerstag	 10 –13 Uhr
Termine 	 12.11., 10.12., 21. 01., 04.02., 08.04., 03.06., 01.07. 
	
	� Sie möchten die Ausstellung in Ruhe erkunden, 

stöbern oder einfach mal vorbeischauen? Unser 
offener Vormittag bietet Ihnen den Raum, die 
Exponate ganz nach Ihrem Tempo zu genießen. 

	� Eintritt frei, 
	 Spenden sind willkommen. 

BEGLEITPROGRAMM 2026/27
MUSEUM IM ADLER

„Sich etwas aus  
den Fingern saugen.“

Hier  geht  regelmäßig  
             „die  Post  ab“



Sprichwort-Café 
Sonntag 14 –17 Uhr
Termine  20.12., 24.01., 14.02., 14.03., 13.06., 11.07.

  Bei Kaff ee und Gebäck reden wir nicht 
„um den heißen Brei“, sondern um 
Lieblingssprichwörter u.a. 

  Eintritt frei, 
Kosten für Kaff ee & Kuchen.

Familienvormittag 
Sonntag 11 –13:30 Uhr
Termine   24.01., 14.02., 14.03., 02.05., 

13.06., 11.07.

  Für Familien, Sprachbegeisterte und 
Neugierige. Gemeinsam rätseln, 
staunen und kreativ werden. 

 Kosten: pro Kind 4 €

Taschenlampenführung
Freitag 17 Uhr
Termine  20.11., 19.02.

  Für mutige und neugierige 
Kinder (ohne Eltern) 
im Alter von 5­8 Jahren. 

Kosten: 3 €. Mit Anmeldung.

WEITERE VER ANSTALTUNGEN 

Vernissage 
Donnerstag 05.11., 19 Uhr

Kirbecafé der Kirbeeltern 
Sonntag 08.11., 11 –17 Uhr

„Eine Prinzessin 
auf der Erbse sein.“

MUSEUM IM ADLER BENNINGEN AM NECKAR



Familienaktionstag „Römer“ 
Sonntag 22.11., 14 –17 Uhr
  Vorstellung Mitmachheft und 

vieles mehr …

Schulveranstaltung
 mit Kurator Dr. Rolf­Bernhard Essig 
Donnerstag 03.12., 9:30 Uhr 

Kelter Benningen

Treffpunkt Adler
 in Kooperation mit der Evangelischen Kirchen­
gemeinde Benningen
„Tohuwabohu ist das A, aber nicht das O“ – In Doktor 
Essigs vergnüglicher Sprich wortsprechstunde erfahren 
Sie, wie die Bücher der Bibel, Legenden und christliche 
Traditionen unsere Sprache bereichern. Wer will, darf 
den Experten nach Herzenslust löchern.
Donnerstag 03.12., 19:30 Uhr

  Kosten: 12 €. Mit Anmeldung.
Haus der Begegnung

Schulveranstaltung
 mit Kurator Dr. Rolf­Bernhard Essig 
Freitag 04.12., 9:30 Uhr

DLA Marbach

Römerspaziergang für Familien 
Sonntag 28.02., 14 Uhr

  Kosten: 5 € (KiJu bis 16 J. frei) 
Treff punkt im Museum

Heiterer Quizabend mit Apéro 
Donnerstag 04.03., 19 Uhr

Kosten: 5 €. Mit Anmeldung.
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Aktuelle Informationen, Änderungen und Ergänzungen 
zu unserem Begleitprogramm fi nden Sie auf unserer 
Webseite unter  www.museum-im-adler.de

MUSEUM IM ADLER BENNINGEN AM NECKAR

Kreativ in den Ferien
für Grundschulkinder
Donnerstag 25. 03., 10 –13 Uhr

 Kosten: 4 €. Mit Anmeldung. 

Freitag 26.03., 10 –13 Uhr

 Kosten: 4 €. Mit Anmeldung.

Fröhlicher Liederabend
mit Sarah Neumann
Donnerstag 08.04., 19 Uhr

Kosten: 5 €. Mit Anmeldung.

Museumsfest 
Sonntag 25.04., 11 –17 Uhr

Kreativ in den Ferien
für Grundschulkinder
Donnerstag 29.07., 9:30 –13 Uhr

Kosten: 4 €. Mit Anmeldung.

Freitag 30.07., 9:30 –13 Uhr

Kosten: 4 €. Mit Anmeldung.

Finissage 
Sonntag 19.09., 11 –17 Uhr



GEBURTSTAG 
MAL ANDERS! 

Im Museum feiern und dabei 
allerlei Spannendes rund um Sprichwörter, 
Römer oder Märchen erfahren!
Weitere Informationen auf der Webseite.

„Etwas auf dem Schirm haben.“
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ANGEBOTE FÜR KITAS 
UND SCHULKL ASSEN 

Altersgerechte Mitmachführung 
für Kita­Kinder, Grund­ und weiterführende 
Schulen (Klassenstufe 3­12).
Die Kinder und Jugendlichen machen sich 
altersgerecht auf Spurensuche nach 
den alltäglichen Sprichwörtern. So manche 
überraschende Geschichte oder Erklärung 
ist garantiert.

Dauer: 45 - 90 Minuten
Weitere Informationen auf der Webseite.



Museum im Adler 
Ludwigsburger Straße 9
71726 Benningen am Neckar
Telefon 0 71 44  – 13 32 9
www.museum­im­adler.de

Öff nungszeiten
Sonntags 14 – 17 Uhr
Jeden 1. und 3. Mittwoch 
im Monat 15 – 17 Uhr
Sonderöff nungszeiten an 
Feiertagen und in den Ferien. 
Eintritt frei!

Führungen
Für Kindergartengruppen und 
Schulklassen gibt es ein museums­
pädagogisches Programm.
Für Erwachsene besteht 
die Möglichkeit der Buchung 
verschiedener Führungs formate.
Geburtstagsführungen 
für Groß und Klein.

Anfahrt 
Auto A 81 Stuttgart – Heilbronn, 
Anschlussstelle Pleidelsheim
Fahrrad Landesradweg
S-Bahn Marbach – Stuttgart, S4, 
Entfernung 400 m
Schiff  Anlegestelle Benningen am 
Neckar, Entfernung 200 m
Das Museum liegt an der Orts­
durchfahrt Ludwigsburger Straße
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